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Gipuzkoako Federacion

Atletismo Atlética
Federakuntza Guipuzcoana
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2E/2011- ZIRKULARRA

ASTE SANTUKO KONTZENTRAZIOA

INFANTIL/KADETE MAILA


Gipuzkoako Atletismo Federazioak (GAF), eskola kiroleko teknifikazio programaren barruan, eta Zuzendaritza Teknikoaren proposamenez, atletismo kontzentrazio bat antolatu du infantil-kadete  kategorietarako.

Lekua:
Salou


Ostatua:
Aparthotel MICHELANGELO 




C/ Lleida  s/n




Tel.: 977 38 52 14


Irteera:
2011ko APIRILAK 25, astelehena  


Itzulera: 
APIRILAK 30, larunbata.  Goizeko 10:00tan irtengo gara handik.

Joaneko bidaia:


 1. Autobusa  



2. Autobusa
07:00
Irun. 
    (San Juan plaza) 

06:45
Eibar. Eusko Tren-en geralekua. 






Udaletxearen atzean     

                                                                      
07:10   Salida peaje Zarauz (rotonda)


07:30
Donostia (Anoeta Belodromoa) 
07:30
Donostia (Anoeta Belodromoa)


08:15
Tolosa
   (San Franciscoko geltokia)
08:15
Tolosa
   (San Franciscoko geltokia)


08:40
Beasain  (RENFEren geltokia)
08:40
Beasain  (RENFEren geltokia)


BIDAIARAKO JANARIA

· Oharra: Atletek eraman beharko dute joaneko bidaiarako janaria. Arratsaldeko bostak aldera iritsiko garela uste dugu. 

PORTAVENTURA

· Salouko egonaldiko egun batean Portaventura bisitatuko dugu.

Partaidetza baieztatu

Zerrendan agertzen diren atleta guztiek baieztatu dute joango direla. Dena dela, beharrezkoa da 160 € (Port Aventura barne) sartzea, 2011eko Martxoaren 18ko 20:00ak baino lehen. 

ATLETAREN IZENA ADIERAZI BEHAR DA, EZ AITARENA.

ORDAINGIRIAK FEDERAZIOAN ENTREGATU EDO KLUBEKO ARDURADUNARI EMAN.

KUTXA:      2101 0009 82 00008 75286;  HAUTATUTAKO ATLETAREN IZEN-ABIZENAK  adierazi.
Agiriak eta materiala kontzentraziorako

Deialdian sartutako atletek entrenamendu saioak behar bezala egiteko ziurtasuna izan beharko dute.  Min hartuta egonez gero, ezin da joan. 

Atleta guztiek ondoko agiriak eman beharko dizkiote kontzentrazioaren arduradunari: 

· Aitaren, amaren edo tutorearen baimena. (Honekin batera doa eredua)

· Gizarte Segurantzaren edo mediku aseguruaren fotokopia. 
· NAren fotokopia 

Horietaz gainera, kirol arropa, iltzedun zapatilak, bainujantzia eta bainatzeko txanoa ere eraman beharko dituzte. 

Kontzentraziorako arauak

Kontzentrazioan parte hartzen dutenek arau hauek bete beharko dituzte:  

08:30
Gosaria




10:00/12:30
Entrenamendua

13:30
Bazkaria

16:30
Entrenamendua

20:00
Afaria

23:00
Logeletara igo

23:30
Argiak itzali

AFALORDUTIK AURRERA ATLETAK EZINGO DIRA HOTELETIK IRTEN ENTRENATZAILEAK EDO ARDURADUNAK LADUNDUTA EZ BADA.
ASTE SANTUKO KONTZENTRAZIOA




Atletarentzako baimena

.....................................................................................................................jaunak/andreak,

...........................................zenbakiko NA izan, eta .........................................................................................................................adin txikikoaren aita/ama/tutorea naizen honek, baimena ematen diot GAFk teknifikazio programaren barruan Aste Santurako antolatu duen kontzentrazioan parte har dezan. Era berean, sinatzaileak baimena ematen die kontzentrazioaren arduradunei beharrezko gestioak egin ditzaten medikuarenera edo erietxera joan behar izanez gero; bai eta diziplina urraketa larriren bat eginez gero etxera bueltan bidaltzeko ere. 

..............................(e)n, 2011ko ....................................aren ...........(e)an.



Arduradunaren izenpea:.......................................................

          Atletaren izenpea: .............................................................. 






Hartu-emanetarako telefonoa: ........................................................

CIRCULAR 2E/2011
CONCENTRACION DE SEMANA SANTA

CATEGORÍA INFANTIL/CADETE


La FAG desarrollando el programa de Tecnificación del Deporte Escolar  organiza, a propuesta de la Dirección Técnica, una concentración de Atletismo  para la categoría Infantil y Cadete

Lugar:
Salou

Alojamiento:

Aparthotel MICHELANGELO 




C/ Lleida  s/n




Tfno: 977 38 52 14


Salida:
Lunes 25 de Abril

Regreso:
Sábado 30 de Abril. Se saldrá de vuelta  a las 10:00 de la mañana.

Plan de Viaje de Ida:


Autobús 1.  



Autobús 2.

7:00
Irún. 
    (Plaza San Juan) 

6:45
Eibar. Apeadero de Eusko Tren. Detrás                  

                                                                      

del Ayuntamiento. 







7.10
Salida peaje Zarauz (rotonda)

7:30
Donostia (Velódromo Anoeta) 
7:30
Donostia (Velódromo Anoeta)


8:15
Tolosa
   (Parada San Francisco)
8:15
Tolosa
   (Parada San Francisco)


8:40
Beasain  (Estación RENFE)

8:40
Beasain  (Estación RENFE)


COMIDA VIAJE

· Nota: Los atletas deberán llevar la comida para el viaje de ida. Calculamos que llegaremos alrededor de las 17:00.

PORTAVENTURA

· Durante la estancia en Salou se realizará una visita a Portaventura.

Confirmación asistencia

Todos los atletas del listado ya han confirmado su asistencia, no obstante será necesario realizar el abono de 160 € (Incluye  Port Aventura) antes de las 20:00 horas del 18 de Marzo de 2011. 

ES MUY IMPORTANTE INDICAR EL NOMBRE DEL ATLETA NO EL DEL PADRE.

EL JUSTIFICANTE DE PAGO HAY QUE ENTREGARLO EN LA FEDERACION O DARSELO AL RESPONSABLE DE CADA CLUB.

KUTXA      2101 0009 82 00008 75286, indicando el NOMBRE Y APELLIDO DEL ATLETA SELECCIONADO

Documentación y material para la concentración

Los/as atletas convocados/as deberán asistir con garantías de poder realizar de forma adecuada las sesiones de entrenamiento propuestas. No se puede asistir estando lesionado.

Todos los atletas deberán  entregar al responsable de la concentración la siguiente documentación.

· Autorización del Padre, Madre o Tutor. (Se adjunta)

· Fotocopia de la cartilla de la seguridad social o seguro médico (NO ORIGINAL)

· Fotocopia del DNI

Además deberán llevar ropa deportiva, zapatillas de clavos, bañador, gorro de baño.

Normas para la concentración

Durante la estancia en la concentración las normas serán las siguientes:

8:30
Desayuno




10:00/12:30
Entrenamiento

13:30
Comida

16:30
Entrenamiento

20:00
Cena

23:00
Subir a las habitaciones.

23:30
Luces apagadas.

A PARTIR DE LA HORA DE LA CENA NINGÚN ATLETA PODRÁ ABANDONAR EL HOTEL SIN UN ENTRENADOR O RESPONSABLE.

CONCENTRACIÓN SEMANA SANTA

Autorización para el/la atleta

+

Don/Doña....................................................................................con DNI nº ..............................como padre/madre/tutor del atleta menor de edad....................................................................................................

Le autorizo para que participe en la Concentración del Programa de Tecnificación de la FAG a celebrar en Semana Santa. La firma de la presente autoriza también expresamente a los responsables de la Concentración a realizar las gestiones oportunas en caso de tratamiento médico y eventual hospitalario; así como que en caso de falta de disciplina grave se le envíe de vuelta a casa.

En...........................,a..........................de................de 2011
Firma del responsable..........................................................

Firma del atleta....................................................................

Número de TFNO. de contacto.............................................
	 
	NOMBRE
	APELLIDO
	APELLIDO
	CLUB
	AÑO 
	SEXO

	1
	ISTAR
	DAPENA
	VEGA
	AAT
	1996
	M

	2
	ALBA
	ETXEANDIA
	ATIENZA
	AAT
	1997
	F

	3
	MADDI
	GARRO
	LEJARRETA
	AAT
	1996
	F

	4
	SARA 
	GOMEZ 
	LOPEZ
	ALO
	1996
	F

	5
	MIREN
	ZUBIA
	MARKULETA
	ALO
	1997
	F

	6
	MIREN
	ZUBIA
	MARKULETA
	ALO
	1997
	F

	7
	ENEKO
	ARANGUREN
	SANTAMARIA
	ANT
	1997
	M

	8
	MAIDER
	BILBATUA
	ATORRASAGASTI
	ANT
	1997
	F

	9
	RUBEN
	GARRASTAZU
	EIZAGIRRE
	ANT
	1996
	M

	10
	USOA
	OSTOLAZA
	ZABALA
	ANT
	1998
	F

	11
	REBECA 
	ANTUNEZ 
	PICHEL
	ASS
	1997
	F

	12
	DAVID
	DOMINGUEZ
	HERRERO
	ASS
	1998
	M

	13
	XABIER
	LOPEZ DE PARIZA
	 
	ASS
	1996
	M

	14
	MARIA
	MUJIKA
	ZUBELDIA
	ASS
	1997
	F

	15
	NAIA
	OTEGI
	EGUSKIZA
	ASS
	1998
	F

	16
	YUBRAN 
	PEDROSO
	MORALES
	ASS
	1998
	M

	17
	ADRIAN
	ROCANDIO
	PERAL
	ASS
	1997
	M

	18
	PABLO
	SAN GIL
	SATRUSTEGI
	ASS
	1998
	M

	19
	OIER
	SARRIEGI
	 
	ASS
	1997
	M

	20
	MIREIA
	ALDAIA
	UGARTE
	BAT
	1996
	F

	21
	AITOR
	ALDAYA
	UGARTE
	BAT
	1998
	M

	22
	JUAN
	ARANDIA
	RODRIGUEZ
	BAT
	1998
	M

	23
	MIKEL
	ARBURUA
	SALABERRIA
	BAT
	1998
	M

	24
	MIREN
	ARIZTIZABAL
	ALBISTUR
	BAT
	1997
	F

	25
	ADRIANA
	BARROSO
	ARENAS
	BAT
	1996
	F

	26
	JUAN
	ERRANDONEA
	FERNANDEZ
	BAT
	1996
	M

	27
	NAROA
	ETXEPARE
	AMUNDARAIN
	BAT
	1998
	F

	28
	ANIA
	GARCIA
	TERRAZAS
	BAT
	1997
	F

	29
	JOSEBA
	GARCIA
	SANSINENEA
	BAT
	1998
	M

	30
	ERIKA
	MARKELANZ
	CASTELLANOS
	BAT
	1997
	F

	31
	ANE
	MENDIZABAL
	SARRIEGI
	BAT
	1997
	F

	32
	ANDREA
	MUÑOZ
	CARCAMO
	BAT
	1996
	F

	33
	TAMARA
	PEREZ
	PEROSANZ
	BAT
	1996
	F

	34
	JOANES
	SAGARZAZU
	LARRAURI
	BAT
	1996
	M

	35
	OROITZ
	SERRANO
	SAGARZAZU
	BAT
	1998
	M

	36
	PABLO
	URANGA
	BEUNZA
	BAT
	1997
	M

	37
	TERESA
	ZARAGUETA
	OLLO
	BAT
	1996
	F

	38
	ANE
	ZUFIAURRE
	SEIJO
	BAT
	1996
	F

	39
	AINHOA
	AZPIAZU
	IRUSTA
	EIB
	1997
	F

	40
	NATALIA
	CORTES
	ETXEBERRIA
	EIB
	1997
	F

	41
	IZARO
	FERNANDEZ
	IRIONDO
	EIB
	1996
	F

	42
	ODEI
	JAINAGA
	LARREA
	EIB
	1997
	M

	43
	TXOMIN
	OSORO
	GUTIERREZ
	EIB
	1996
	M

	44
	CRISTINA
	RODRIGUEZ
	ABALOS
	EIB
	1996
	F

	45
	TOMAS
	VOUILLOZ
	LARRABEITIA
	EIB
	1996
	M

	46
	MAIALEN
	AGIRREBURUALDE
	LETE
	GGA
	1998
	F

	47
	IGNACIO
	AGINAGA
	ATXUKARRO
	GU
	1997
	M

	48
	JOAQUIN
	ESCUDERO
	ALDABE
	GU
	1997
	M


	49
	JOAQUIN
	ESCUDERO
	ALDABE
	GU
	1997
	M

	50
	NERE  
	ROMERO 
	BETELU
	GU
	1996
	F

	51
	EKAIN
	ALBERDI
	OIARTZABAL
	HAU
	1998
	M

	52
	XABIER
	BELAUZARAN
	SANZ
	HAU
	1997
	M

	53
	ANDER
	AMONARRIZ
	ZUBIONDO
	HER
	1998
	M

	54
	XANTI
	ELORZA
	IZAGIRRE
	HER
	1998
	M

	55
	MANEX
	IRADI
	ETXEBERRIA
	HER
	1998
	M

	56
	AMAIA 
	IRASTORZA
	ORUEZABALA
	HER
	1997
	F

	57
	CARLA
	KORTABITARTE
	LLOPIS
	HER
	1997
	F

	58
	ANE
	LOPEZ DE ARREGI
	 
	HER
	1997
	F

	59
	MALEN
	MARTINEZ
	ARRILLAGA
	HER
	1997
	F

	60
	JULEN
	MAZON
	ALFARO
	HER
	1997
	M

	61
	JON
	MURUA
	ETXEBERRIA
	HER
	1996
	M

	62
	ENEKO
	ORTIZ DE LUZURIAGA
	SEVILLANO
	HER
	1998
	M

	63
	MAIALEN
	PAVON
	PIQUER
	HER
	1998
	F

	64
	ANA 
	PEREZ
	DEL VALLE
	HER
	1997
	F

	65
	ENERITZ 
	BUSTO
	IRURETAGOYENA
	LAS
	1998
	F

	66
	MARIA
	EUGI
	ZUBIZARRETA
	LAS
	1997
	F

	67
	OHIANA
	IGARRIZ 
	MARGÜELLO
	LAS
	1998
	F

	68
	IDOIA
	OLASAGASTI
	IZA
	LAS
	1998
	F

	69
	PATRICIA
	PRIETO
	JUAN
	LAS
	1997
	F

	70
	ITOITZ 
	RODRIGUEZ
	ERRONDOSORO
	LAS
	1997
	M

	71
	NORA 
	MANDIOLA
	ARRIZABALAGA
	MIN
	1998
	F

	72
	LOREA
	SANTIAGO
	IZAGIRRE
	MIN
	1996
	F

	73
	IOAR
	URKIRI
	ARREITUNANADIA
	MIN
	1998
	F

	74
	ANDREA
	MORATE
	RAMOS
	REN
	1997
	F

	75
	AMAIA 
	NARBARTE
	ALVAREZ
	REN
	1998
	F

	76
	AINHOA
	NOVILLO
	 
	REN
	1997
	F

	77
	JON
	MOYANO
	MORENO
	RS
	1997
	M

	78
	IÑIGO 
	AMONARRIZ
	PAGOLA
	TCF
	1996
	M

	79
	IMANOL
	ANTA
	LARREA
	TCF
	1997
	M

	80
	LORENA
	APODAKA
	MURGIONDO
	TCF
	1996
	F

	81
	JORGE
	ARANBURU 
	ESTANGA
	TCF
	1997
	M

	82
	JULEN
	AROSTEGI
	REZOLA
	TCF
	1997
	M

	83
	MAIDER
	ARRAIZA
	MONTOYA
	TCF
	1997
	F

	84
	JON ANDER
	AURKIA
	ITURRIOZ
	TCF
	1996
	M

	85
	ANE
	BENGOA
	AZPIAZU
	TCF
	1996
	F

	86
	HELENE
	COLOMO
	IRAOLA
	TCF
	1996
	F

	87
	AMAIA 
	ELIZEGI
	AGIRRE 
	TCF
	1996
	F

	88
	ANTON
	ELOSEGI
	VILLANUEVA
	TCF
	1996
	M

	89
	LUCIA
	ETXEBERRIA
	BELDARRAIN
	TCF
	1996
	F

	90
	LEIRE
	EZQUERRO 
	GARMENDIA
	TCF
	1997
	F

	91
	ANE 
	GALARZA 
	ETXEBERRIA
	TCF
	1998
	F

	92
	JUAN JOSE
	GARANTXO
	MENDEZ
	TCF
	1997
	M

	93
	IKER
	GARATE
	ITURZAETA
	TCF
	1998
	M

	94
	LUIS MARI
	GARIKANO
	LOPETEGI
	TCF
	1998
	M

	95
	IÑIGO
	GARMENDIA
	AYESTARAN
	TCF
	1996
	M

	96
	JOANA
	GARMENDIA
	ZALDUA
	TCF
	1996
	F

	97
	JONE
	GOMEZ 
	EZEIZA
	TCF
	1996
	F


	98
	AMAIA 
	GORTAZAR
	SANCHEZ
	TCF
	1996
	F

	99
	ANE 
	HERNANDEZ
	ANTERO
	TCF
	1996
	F

	100
	REBECA 
	HERRERO 
	EZPELETA
	TCF
	1996
	F

	101
	ELOY
	IGLESIAS
	SARASOLA
	TCF
	1997
	M

	102
	JULEN
	IRURETAGIYENA
	CASCO
	TCF
	1996
	M

	103
	LARA
	JIMENEZ
	NARRO
	TCF
	1997
	F

	104
	ANDER
	LACUNZA
	GURRUTXAGA
	TCF
	1996
	M

	105
	MADDI
	LILLO
	ZABALA
	TCF
	1997
	F

	106
	DAVID
	LLORENTE
	 
	TCF
	1996
	M

	107
	IORITZ
	LOPETEGI
	IZA
	TCF
	1996
	M

	108
	MARTIN
	LOPETEGI
	CALDERON
	TCF
	1997
	M

	109
	JULEN
	MARTIN
	MARTINEZ
	TCF
	1997
	M

	110
	ALVARO 
	MENDICUTE
	IRURZUN
	TCF
	1996
	M

	111
	IMANOL
	MENDIZABAL
	LARREA
	TCF
	1997
	M

	112
	HUGO
	MONTELAY
	CORRETGER
	TCF
	1996
	M

	113
	ADRIAN
	MONTIEL
	ACIAR
	TCF
	1997
	M

	114
	NEREA
	MURUA
	CARRASCO
	TCF
	1997
	F

	115
	LANDER
	OCHOA
	EGUILEGOR
	TCF
	1996
	M

	116
	JOSEBA
	OLAETXEA
	AMENABAR
	TCF
	1997
	M

	117
	NORA 
	ORDUÑA
	ENPARANZA
	TCF
	1997
	F

	118
	IKER
	ORTIZ
	GARMENDIA
	TCF
	1997
	M

	119
	ANDONI
	PAGOLA
	ETXEBERRIA
	TCF
	1996
	M

	120
	IÑIGO
	PUERTA
	URANGA
	TCF
	1997
	M

	121
	AINHOA
	RUEDA
	OLANGUA
	TCF
	1996
	F

	122
	ERIK
	SANCHEZ
	PACHECO
	TCF
	1997
	M

	123
	GORKA
	SORRARAIN
	AGIRREZABALA
	TCF
	1996
	M

	124
	ENEKO
	ZIGANDA
	CASTRILLO
	TCF
	1996
	M

	125
	PERU
	ARRONDO
	ESNAOLA
	TXIN
	1997
	M

	126
	MIREN 
	ARRUABARRENA
	 
	TXIN
	1997
	F

	127
	DANEL
	CALVILLO
	ARMENDARIZ
	TXIN
	1998
	M

	128
	SARA 
	COBOS
	DE JUAN
	TXIN
	1996
	F

	129
	IÑIGO
	DE JUAN
	RAZKIN
	TXIN
	1997
	M

	130
	ANDONI
	GAZTAÑAGA
	SARASOLA
	TXIN
	1997
	M

	131
	AINHOA
	GOIKOETXEA
	ZUBELDIA
	TXIN
	1998
	F

	132
	UXUE
	IBAÑEZ
	ALDA
	TXIN
	1997
	F

	133
	NATALE 
	IRASTORZA
	UGALDE
	TXIN
	1997
	F

	134
	KEPA
	IZTUETA
	GARCIA
	TXIN
	1997
	M

	135
	LARA
	LOPEZ
	CRUZ
	TXIN
	1997
	F

	136
	OHIANE
	MENDIA
	 
	TXIN
	 
	F

	137
	ADEL BEN
	MILOUD
	IZTUETA
	TXIN
	1997
	M

	138
	ELISABET
	MORENO
	GARMENDIA
	TXIN
	1997
	F

	139
	AINHOA
	NARBARTE
	SARRIEGI
	TXIN
	1997
	F

	140
	ENEKO
	ORMAZABAL
	AZKONA
	TXIN
	1997
	M

	141
	JON
	RODRIGUEZ
	CUADRADO
	TXIN
	1997
	M

	142
	ANA
	SAMANIEGO
	DE  JUAN
	TXIN
	1997
	F

	143
	NORA 
	SOTO
	ESNAOLA
	TXIN
	1997
	F

	144
	IKER
	UNANUE
	ETXEBERRIA
	TXIN
	1997
	M

	145
	OLATZ
	UNUNUE
	ARANBURU
	TXIN
	1996
	F


	146
	IRATI 
	URTEAGA
	ARTEAGA
	TXIN
	1996
	F

	147
	IRATI 
	ZUBIZARRETA
	ARMENDARIZ
	TXIN
	1998
	F

	148
	AINHOA
	CONDE
	RUBIO
	XEY
	1997
	F

	149
	ENEKO
	GARATE
	SORALUZE
	XEY
	1998
	M

	150
	YUREK
	IBARGUREN
	ARSUAGA
	XEY
	1996
	M

	151
	JOSU 
	JUARISTI
	LASA
	XEY
	1996
	M

	152
	AITOR
	MADRAZO
	AZPIAZU
	XEY
	1996
	M

	153
	JON
	PEREZ
	ALBERDI
	XEY
	1997
	M

	154
	JONE
	ZABALETA
	LARRAÑAGA
	XEY
	1998
	F

	155
	ARITZ
	ZUBIZARRETA
	MANZISIDOR
	XEY
	1997
	M








