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Gipuzkoako Federacion

Atletismo Atlética
Federakuntza Guipuzcoana
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4/ 2011 ZIRKULARRA

ASTE SANTUKO KONTZENTRAZIOA

JUBENIL-JUNIOR KATEGORIAK


Gipuzkoako Atletismo Federazioak (GAF), eskola kiroleko teknifikazio programaren baitan, eta Zuzendaritza Teknikoaren proposamenez, atletismo kontzentrazio bat antolatu du jubenil-junior kategorietarako.

Lekua:
ZARAGOZA
Ostatua:
PUERTA DE ZARAGOZA




Rioja, 33 (Estación Delicias – AVE)




Tfno: 976 532 096


Irteera:
2011ko APIRILAK 24, igandea 


Itzulera: 
APIRILAK 27, asteazkena.  Bazkaldu ondoren aterako gara.
Bidai plana

IGANDEAK   24
10:00   Anoetako belodromoan elkartzen gara




Entrenamendua eta bazkaria DONOSTIAN





Bazkaldu ondoren ZARAGOZAra abiatuko gara.

ASTEAZKENAK 27

Bazkaldu ondoren itzuliko gara.

Partaidetza baieztatu

Zerrendan agertzen diren atleta guztiek baieztatu dute joango direla. Dena dela, beharrezkoa da 100 €  sartzea, 2011eko Martxoaren 18ko 20:00ak baino lehen. 

DATA HORREN ONDOREN EZ DA INOR ONARTUKO

ATLETAREN IZENA ADIERAZI BEHAR DA, EZ GURASOENAK.

ORDAINGIRIAK FEDERAZIOAN ENTREGATU EDO KLUBEKO ARDURADUNARI EMAN.

KUTXA:      2101 0009 82 00008 75286;  HAUTATUTAKO ATLETAREN IZEN-ABIZENAK  adierazi.

Agiriak eta materiala kontzentraziorako

Deialdian sartutako atletek entrenamendu saioak behar bezala egiteko ziurtasuna izan beharko dute.  Min hartuta egonez gero, ezin da joan. 

Atleta guztiek ondoko agiriak eman beharko dizkiote kontzentrazioaren arduradunari: 

· Aitaren, amaren edo tutorearen baimena. (Honekin batera doa eredua)

· Gizarte Segurantzaren edo mediku aseguruaren fotokopia. 
· NAren fotokopia 

Horietaz gainera, kirol arropa, iltzedun zapatilak eraman beharko dituzte.

Kontzentraziorako arauak

Kontzentrazioan parte hartzen dutenek ordutegi eta arau hauek bete beharko dituzte:  

08:30
Gosaria




10:00/12:30
Entrenamendua

13:30
Bazkaria

16:30/19:00
Entrenamendua

20:00
Afaria

23:30
Logeletara igo

24:00
Argiak itzali

AFALORDUTIK AURRERA ATLETAK EZINGO DIRA HOTELETIK IRTEN.

FAGn AURKEZTU IZENPETUTA (faxa 943/453982) 2011/03/18a baino lehen

ASTE SANTUKO KONTZENTRAZIOA




Atletarentzako baimena

.....................................................................................................................jaunak/andreak,

...........................................zenbakiko NA izan, eta .........................................................................................................................adin txikikoaren aita/ama/tutorea naizen honek, baimena ematen diot GAFk teknifikazio programaren barruan Aste Santurako antolatu duen kontzentrazioan parte har dezan. Era berean, sinatzaileak baimena ematen die kontzentrazioaren arduradunei beharrezko gestioak egin ditzaten medikuarenera edo erietxera joan behar izanez gero; bai eta diziplina urraketa larriren bat eginez gero etxera bueltan bidaltzeko ere. 

..............................(e)n, 2011ko ....................................aren ...........(e)an.

Arduradunaren izenpea:.....................................................

           Atletaren izenpea: .............................................................. 


Hartu-emanetarako telefonoa: ...........................................
OHARRA GURASOENTZAT ETA ATLETENTZAT:

Gipuzkoako Atletismo Federazioak jakinarazi nahi dizue era honetako kontzentrazioak egin ditugun aurreko aldietan atleta bakan batzuk alkohola edan izan dutela. 

GAFk halako gertakizunen berri izan duenetan, gurasoak jakinaren gainean jarri ditu beti. 

Hori dela eta, kontzentrazioan parte hartzen duten atletak ezingo dira hoteletik irten 20:00etatik aurrera.

Badakigu, arau hori zorrotza dela, atleta askok etxean bete behar izaten dituzten arauak baino zorrotzagoa, baina beharrezkoa dela uste dugu, eta zuek babesa izatea espero dugu.

Garrantzitsua da harremanetarako gurasoen telefono zenbaki bat izatea, behar izanez gero, lehenbailehen zuekin hartu-emanetan jartzeko. 

Ohar hau izenpetuta GAFn aurkeztu ezean, kontzentraziotik kanpo geratuko da. 

CIRCULAR  4/ 2011
CONCENTRACION DE SEMANA SANTA

CATEGORÍA JUVENIL JUNIOR


La FAG desarrollando el programa de Tecnificación del Deporte Escolar  organiza, a propuesta de la Dirección Técnica, una concentración de Atletismo  para la categorías Juvenil y Junior.

Lugar:
ZARAGOZA
Alojamiento:
Hotel PUERTA DE ZARAGOZA



Rioja, 33 (Estación Delicias – AVE)



Tfno: 976 532 096

Salida:
Domingo 24 de Abril

Regreso:
Miércoles 27 de Abril. Se saldrá de vuelta  después de comer.
Plan de Viaje:


DOMINGO 
24 
10:00 
Cita en el Velódromo de Anoeta.




Entrenamiento y comida en Donostia.





Después de comer viaje a ZARAGOZA.

MIÉRCOLES 27

Después de comer regresamos a DONOSTIA.

Confirmación asistencia

Todos los atletas del listado ya han confirmado su asistencia, no obstante será necesario realizar el abono de 100 €  antes de las 20:00 horas del VIERNES 18 de Marzo de 2011
NO SE ADMITIRÁN ABONOS DESPUÉS DE ESTA FECHA

ES MUY IMPORTANTE INDICAR EL NOMBRE DEL ATLETA NO EL DEL PADRE.

EL JUSTIFICANTE DE PAGO HAY QUE ENTREGARLO EN LA FEDERACION O DARSELO AL RESPONSABLE DE CADA CLUB.

KUTXA      2101 0009 82 00008 75286, indicando el NOMBRE Y APELLIDO DEL ATLETA SELECCIONADO

Documentación y material para la concentración

Los/as atletas convocados/as deberán asistir con garantías de poder realizar de forma adecuada las sesiones de entrenamiento propuestas. No se puede asistir estando lesionado.

Todos los atletas deberán  entregar al responsable de la concentración la siguiente documentación.

Autorización del Padre, Madre o Tutor. (Se adjunta. Enviar por FAX)



Fotocopia de la cartilla de la seguridad social o seguro médico



Fotocopia del DNI

Además deberán llevar ropa deportiva, zapatillas de clavos.
Normas para la concentración

Durante la estancia en la concentración las normas serán las siguientes:

8:30
Desayuno




10:00/12:30
Entrenamiento

13:30
Comida

16:30/19:00
Entrenamiento

20:00
Cena

23:30
Subir a las habitaciones.

24:00
Luces apagadas.

A PARTIR DE LA HORA DE LA CENA NINGÚN ATLETA PODRÁ ABANDONAR EL HOTEL.

ENTREGAR FIRMADO EN LA FAG (fax 943/453982) antes del 18/03/2011
CONCENTRACIÓN SEMANA SANTA

Autorización para el/la atleta

Don/Doña....................................................................................con DNI nº ..............................como padre/madre/tutor del atleta...................................................................................................

Le autorizo para que participe en la Concentración del Programa de Tecnificación de la FAG a celebrar en Semana Santa. La firma de la presente autoriza también expresamente a los responsables de la Concentración a realizar las gestiones oportunas en caso de tratamiento médico y eventual hospitalario; así como que en caso de falta de disciplina grave se le envíe de vuelta a casa.

En...........................,a..........................de................de 2011
Firma del responsable..........................................................

Firma del atleta....................................................................

Número de TFNO. de contacto.............................................
NOTA A LOS PADRES Y ATLETAS

La Federación Atlética Gipuzkoana desea informar a los padres de los atletas que en anteriores ediciones de estas concentraciones ha habido casos de atletas que han bebido alcohol. 

En aquellos casos en que la FAG ha tenido conocimiento de estos hechos lo ha comunicado a los padres. 

Por ello este año los atletas que acudan a la concentración no podrán salir del hotel a partir de las 20:00 horas.

Sabemos que esta norma puede ser más exigente que la que muchos atletas deben respetar en su propia casa, sin embargo creemos que es necesaria y esperamos su apoyo.

Es importante tener un teléfono de contacto de los padres para que, en caso necesario podamos, inmediatamente, ponernos en contacto con ustedes.

No entregar esta nota firmada en la FAG será motivo de exclusión de la concentración.

	
	LISTADO JUVENIL JUNIOR
	

	
	
	
	
	
	
	

	 
	NOMBRE
	APELLIDO
	APELLIDO
	CLUB
	AÑO 
	SEXO

	1
	UXUE 
	BENGOETXEA 
	ROMARATEZABALA
	AAT
	94
	F

	2
	JIAN 
	CHEN 
	YIN 
	AAT
	93
	M 

	3
	EUKENE 
	DORRONSORO 
	MURGIONDO 
	AAT
	93
	F

	4
	IZAR 
	GORROÑOGOITIA 
	URIBARREN 
	AAT
	95
	F

	5
	IÑIGO 
	URIBARREN 
	GARAY 
	AAT 
	93
	M 

	6
	MAIALEN 
	AXPE 
	ETXABE
	ASS
	93
	F

	7
	CARLOS 
	CID 
	RECIO 
	ASS
	94
	M 

	8
	MARTIN 
	DE LA FUENTE 
	LOPETEGI 
	ASS
	92
	M 

	9
	UNAI 
	ECHEGARAY 
	GALARDI 
	ASS
	94
	M 

	10
	AIORA 
	ENPARANTZA 
	ARMENTIA
	ASS
	95
	F

	11
	JAVIER 
	GAMINDE 
	ECHEVERRIA 
	ASS
	94
	M 

	12
	ANE 
	GARCIA 
	ELIZALDE
	ASS
	94
	F

	13
	JULEN
	GUERREIRO
	HERNANDEZ
	ASS
	92
	M

	14
	IRATI 
	ICARDO 
	ISASA
	ASS
	94
	F

	15
	IÑIGO 
	LABAT 
	MARCO 
	ASS
	95
	M 

	16
	IGOR 
	LEGARDA 
	ARRIETA 
	ASS
	92
	M 

	17
	KAREL 
	LOPEZ 
	GOMEZ
	ASS
	93
	M 

	18
	JASONE 
	SERTUTXA 
	CELARAIN
	ASS
	95
	F

	19
	DANIEL 
	TALAN 
	ECHADI 
	ASS
	95
	M

	20
	SARA 
	ZOZAYA 
	APALATEGI
	ASS
	95
	F

	21
	MIKEL 
	ALONSO 
	BLANCO 
	BAT
	95
	M 

	22
	TERESA 
	ERRANDONEA 
	FDEZ BARRENA 
	BAT
	94
	F

	23
	NAIARA 
	ETXEPARE 
	ORAA
	BAT
	95
	F

	24
	AINHOA 
	IRIGOIEN 
	LEKUONA 
	BAT
	95
	F

	25
	AMAIA
	ORTIZ 
	DEL REY
	BAT
	94
	F

	26
	IDOIA 
	PICO 
	ARRUTI
	BAT
	93
	F 

	27
	MALEN 
	RUIZ DE AZUA 
	LARRINAGA
	BAT
	95
	F

	28
	NEREA 
	SARRIEGI 
	ATIENZA
	BAT
	95
	F

	29
	IGNACIO 
	TANCO 
	ESPADAS
	BAT
	94
	M 

	30
	AMAIUR 
	UGARTE 
	MOSO
	BAT
	94
	F

	31
	MIKEL 
	VIELBA 
	OTEIZA
	BAT
	93
	M 

	32
	ENEKO 
	ALBISU 
	LIZARI 
	BAT 
	93
	M 

	33
	MIKEL 
	CAMPON 
	IRASTORZA 
	BAT 
	94
	M 

	34
	JON 
	SANSINENEA 
	TANCO 
	BAT 
	93
	M 

	35
	ANDER 
	JAUREGI 
	ERRAZKIN 
	DZA
	92
	M 

	36
	IBRAHIM
	EL MOUSSAKI
	BERAISSA
	EIB
	95
	M

	37
	NESTOR 
	GISASOLA 
	MAIZTEGI 
	EIB
	94
	M 

	38
	MARTIN 
	VOUILLOZ 
	LARRABEITI 
	EIB 
	94
	M 

	39
	EDURNE 
	MATIAS 
	GAZTAÑAGA 
	GGA
	93
	F

	40
	IRATI 
	GALARRETA
	FERNANDEZ
	GUL
	95
	F

	41
	ENARA 
	AGIRREZABALA 
	IRADI
	HER
	92
	F

	42
	OLAIA 
	AUZMENDI 
	SARASA
	HER
	95
	F

	43
	TOMAX
	ELORZA
	EIZAGIRRE
	HER
	95
	M

	44
	IMANOL 
	LION 
	ORIONDO
	HER
	94
	M 

	45
	OLATZ 
	FLORES 
	YABEN 
	IND
	95
	F

	46
	IRATI 
	LARRAÑAGA 
	MATXAIN 
	LAS
	93
	F


	47
	GAIZKA 
	ORMAZABAL 
	ORTEGA 
	LAS
	92
	M 

	48
	IÑAKI 
	SAGARNA 
	URZELAY 
	MIN 
	95
	M 

	49
	JOSE MANUEL
	CAZORLA
	GALLEGO
	REN
	94
	M

	50
	DAVID
	DOMINGUEZ
	GONZALEZ 
	REN
	94
	M

	51
	JON 
	LOPEZ 
	TELLAETXE 
	REN
	95
	M 

	52
	IRUNE 
	AGIRREZABALA 
	SEGUROLA 
	TCF
	94
	F

	53
	IKER 
	BERISTAIN 
	LANZETA 
	TCF
	95
	M 

	54
	PATXI
	ELOSEGI 
	VILLANUEVA
	TCF
	94
	M

	55
	TAMARA 
	LOZANO 
	GONZALEZ 
	TCF
	92
	F 

	56
	ANDREA
	MADERA 
	GIL 
	TCF
	95
	F

	57
	OIHANA 
	PELAEZ
	ARREGI 
	TCF
	93
	F

	58
	JAVIER 
	TOLOSA
	SEMPERENA 
	TCF
	93
	M 

	59
	NAGORE 
	URKIOLA 
	OTXOA
	TCF
	95
	F

	60
	AITOR 
	ZABALA 
	ZUMETA 
	TCF
	92
	M 

	61
	AITOR 
	ARRAIZA 
	MONTOYA 
	TCF 
	94
	M 

	62
	UNAI 
	ARROYO 
	CABEZA 
	TCF 
	93
	M 

	63
	IÑAKI 
	ARTOLA 
	IZAGIRRE 
	TCF 
	94
	M 

	64
	IKER 
	EPELDE
	LABAYEN 
	TCF 
	92
	M 

	65
	LANDER 
	GIL 
	OIARZABAL 
	TCF 
	92
	M 

	66
	XABIER 
	LEUNDA 
	AYASTUY 
	TCF 
	92
	M 

	67
	ANDER 
	ORTIZ 
	GARMENDIA 
	TCF 
	93
	M 

	68
	ITSASO 
	ESTALA 
	LOZANO
	TXIN 
	94
	F

	69
	IÑIGO 
	ETXARRI
	ARANBURU
	TXIN 
	94
	M

	70
	MARIA 
	IBAÑEZ 
	ALDA 
	TXIN 
	95
	F

	71
	IÑIGO 
	JAUREGI 
	UNANUE
	TXIN 
	94
	M 

	72
	ESTIBALITZ
	LOZANO 
	LOPEZ DE ARBINA 
	TXIN 
	93
	F








